
gagner en compétence pour gagner en performance 

 

Tél.  09 51 08 96 14  –  06 63 58 49 30              www.cqfd-formation.fr          contact@cqfd-formation.fr 

 

 
OBJECTIFS  
 

 Décrire les phénomènes de la « Tuerie Planifiée », du « school shooting » et les différencier 
d’une prise d’otages 

 Appliquer le protocole d’intervention spécifique : Rôles de l'équipe de contact (fixer/neutraliser) 
et de l'équipe « Rescue » (secours sous appuis) 

 Etablir un plan d’action : intervention ; évacuation ; zone de recueil 
 Mettre en oeuvre la fouille d’un bâtiment de manière dynamique (champ d’observation à 360 ° 

et protection mutuelle) 
 Evacuer des blessés en sécurité en tant que membre d’une équipe « rescue » 

 
 

PROGRAMME  
 
Théorie 
 
Qu’est ce qu’une « tuerie planifiée » 
Exemples, statistiques, vidéos 
 
Protocole tactique lors d’une « tuerie planifiée » 
Qu’est ce qu’un stade 1, stade 2 ou stade 3 
 
Le cadre légal 
Légitime défense, état de nécessité,… 
 
Comment mieux gérer son stress  
Cortex préfrontal vs amygdale 
Minimiser les risque de stress post traumatique 
 
 
Pratique 
Exercices de tir spécifiques (avec des billes air soft ou simunition) 
Application du concept tactique de l’équipe de contact et de « Rescue » 
Mise en situation et coordination des deux équipes d’intervention (Contact/Rescue) 

 

INTERVENTION D’URGENCE  
LORS D’UNE TUERIE PLANIFIÉE 
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DUREE 
 

2 jours 
 
 
 
 

PUBLIC 
 

Professionnels portant une 
arme en service 

 
 
 
 

PEDAGOGIE 
 

Andragogie active (apports 
théoriques, cas pratiques  

et expérimentations) 
 

Mises en situation, 
jeux de rôle,  

exercices sur le thème  
de la « tuerie planifiée » 

 

INTERVENANTS 
 

Selon  le thème de la 
formation, CQFD sélectionne 

un pédagogue possédant  
une expérience significative, 
une maîtrise opérationnelle  

et un profil particulier : 
 sophrologue, psychologue, 

neuropsychologue, ergonome, 
ergothérapeute, 
senior manager,        

chef de cuisine, gouvernante,  
journaliste, animateur, 

ex-policier, etc… 
 

 

 

 

TARIFS  
 

En INTRA 
2.600 € net à payer 

pour un groupe ≤3 stagiaires 
puis +25€ par stagiaire 

supplémentaire  
+ déplacement selon lieu 

Dates à convenir en commun 
 

En INTER 
900 € par personne 
Voir notre calendrier  

pour les dates des sessions 
 
 
 
 

Vidéo de présentation 

 

 

http://www.cqfd-formation.fr/tarifs.htm
https://www.youtube.com/watch?v=CKfCWePKUeI&feature=youtu.be

