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FORMATION 
EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION INCENDIE 

 
 

OBJECTIFS 
 

 
A la fin de la formation, le 
stagiaire doit être capable de 
donner l’alerte, mettre en 
œuvre avec efficacité les 
moyens de première 
intervention devant un début 
d’incendie. 
 
 

 
PARTICIPANTS 

PREREQUIS 
 

 
Cette formation s’adresse au 
personnel souhaitant acquérir 
les savoirs pour assurer la 
mise en œuvre d’une première 
intervention en cas d’incendie. 
 
 

 
DUREE 

DEROULEMENT 
 

 
Une journée de formation 
(6h) pour un groupe de 4 à 10 
participants.  
 
 

 
INTERVENANT 

 
 
Formateur incendie qualifié. 
 
 

 
METHODES 

PEDAGOGIQUES 
 

 
Techniques pédagogiques qui 
impliquent les participants, les 
amenant à réaliser les gestes 
et les conduites à tenir qu'ils 
auront à exercer sur le terrain. 
Diaporama - DVD 
Travaux individuels et de 
groupe  
Ateliers d’apprentissage  
Simulations  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

EVALUATION 
VALIDATION 

 

Evaluation continue formative. 

Une attestation de formation 
est délivrée au stagiaire qui a 
participé activement à 
l’ensemble de la formation et 
qui a fait l’objet d’une 
évaluation favorable du 
formateur.  

 
 

PROGRAMME 
 

 
Théorie :  
- Causes et dangers des 
incendies  
- Interventions en sécurité  
- Le feu : triangle du feu, 
classes de feu, combustion, 
propagation  
- Procédure d’alerte, alarme et 
évacuation des locaux  
- Procédés de détection et 
d’extinction automatiques  
- Le matériel de 1ère 
intervention  
- Les techniques d’attaque 
des feux  
- Rôle et mission des 
équipiers de 1ère intervention  
- Procédure d’intervention  
- Le plan interne d’urgence  
 
Pratique :  
- Exercices individuels 
pratiques sur feux réels avec 
différents moyens  
- Exercices d’intégration, 
extinctions en équipe d’un feu  
 
 

 
COUT 

DE LA FORMATION 
 

 
Se reporter au devis joint. 
 
 

 
LIEU ET DATE 

DE FORMATION 
 

 
Groupe de 4 à 10 personnes 
le stage se déroule dans les 
locaux de l'entreprise / 
établissement. 
Les dates sont déterminées de 
façon concertée. 
 
 
 

 
 

INSCRIPTION 
 

 
Adressez votre demande au 
centre de formation, par e-
mail ou via le formulaire de 
contact de notre site 
internet. 
 
 

 
SALLE DE COURS 

 
 
Salle mise à disposition par 
l’entreprise  
 

minimum 30 m2, équipée de 
chaises (parties théoriques) 
mais non encombrée par des 
tables (besoin d’espace pour 
les parties pratiques), la salle 
doit être dotée d’une prise de 
courant 220 volts et de 
rideaux permettant la 
projection sur un mur blanc 
(sinon, prévoir un écran). 
Des toilettes et un point d’eau 
sont nécessaires. 
La salle devra être 
suffisamment chauffée ou 
ventilée (hiver, été) et sans 
passages (pas de couloirs). 
 
 

 
MODALITES 

DE PRISE EN CHARGE 
 

 
Les formations dispensées 
par notre centre  entrent dans 
le champ de la formation 
professionnelle continue et 
peuvent être prises en charge 
par votre organisme paritaire 
collecteur agréé sur le fond 
d'assurance formation, dans 
les limites posées par le code 
du travail et le ou les accords 
collectifs qui le régissent, 
l’OPCA détermine librement 
les règles de financement des 
formations : montant des 
prises en charge des coûts 
pédagogiques et/ou des frais 
annexes, type et durée des 
formation jugées prioritaires, 
paiement direct à l’organisme 
de formation ou 
remboursement à l’entreprise. 

FORMATIONS SECOURISME  
 

PSC 1 
Prévention et Secours 
Civiques de niveau 1 

 
SST 

Sauveteur Secouriste  
du Travail 

 
 

MAC (PSC 1 – SST) 
Maintien et Actualisation 

des Compétences 
 

IPSD 
Initiation aux Premiers 

Secours et Défibrillateur 
 

UPE 
Urgences  

Petite Enfance 
 
 

 FORMATIONS INCENDIE    
 

FME 
Formation Manipulation 

des extincteurs 
 

EGSF 
Evacuation 

Guide et Serre File 
 

EPI 
Equipier 

de Première Intervention 
Incendie  

 
MAC (FME-EGSF-EPI) 
Maintien et Actualisation 

des Compétences 
 
 

FORMATION SPECIFIQUE 
 

Réserve Communale 
de Sécurité Civile 

 
 

 
Site Internet : 

http://www.cfpsi.fr 


