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 CFPC PREPARATION CONCOURS
Métiers de la santé

INFIRMIER - AIDE-SOIGNANT -AUXILAIRE DE PUERICULTURE
Du 10 Septembre 2012 au 19 Mars 2013
CONTENU

Objectifs
® Réussir le concours d’entrée en institut de formation
Préparer les épreuves écrites et orales
Acquérir une culture générale du secteur socio-éducatif
Comprendre et analyser ’actualité, développer son esprit critique
Développer ses capacités d’expression et d’argumentation (écrite et orale)
Acquérir une premiére expérience par une période de formation en milieu professionnel
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Module 1 : Culture Générale du secteur sanitaire et social

- Cours et interventions de professionnels, suivi et analyse de ’actualité en cours, recherches, revues de
presse, échanges et débats, travaux personnalisés

- Les grands thémes : Connaissance des publics (personnes agées et handicapées, enfants, famille,
adolescent), Economie et société (dysfonctionnements sociaux, environnement, médias...) Approche
sanitaire (bioéthique, protection sociale...)

Module 2 : Méthodologie Module 3 : Préparation aux épreuves orales
- Préparation aux épreuves écrites - Motivations et connaissance de soi
- Méthodologie des épreuves écrites et orales - Dossier personnel et professionnel
- Expression francaise - Oraux blancs avec un jury de professionnels
- Concours blancs écrits - Mises en situations professionnelles
- Séquences personnalisées - Entrainements sur les sujets d’oral

Module 4 : Gestion du stress et connaissance de soi

- Prise de parole au sein du groupe
- Travail sur Iimage de soi a partir d’exercices ludiques, de mises en situation, ...

Tests psychotechniques pour les infirmiéres Biologie et Mathématiques
et Auxiliaires de puériculture pour les Aides-soignants préparant l’écrit

- Notions de base

- Entrainements et mises en situation

- Tests de logique, d’attention, numeérique,
organisation, de résolution de problémes..

- Biologie de base
- Opérations numériques

7 SEMAINES DE STAGE EN MILIEU PROFESSIONNEL

Connaissance des métiers. Stages en milieu professionnel. Suivi par un professionnel référent.
Accompagnement dans la clarification de ses motivations, la formulation de son projet professionnel.

MOYENS PEDAGOGIQUES

® Une équipe de formateurs professionnels (Infirmier, Educatrice de jeunes enfants, Chef de service,
Educateur spécialisé, Cadre en milieu hospitalier)

® Une alternance de travaux en groupe et sous-groupe, d’apports théoriques et de simulations
pratiques, et de périodes de stages de devoirs sur table et de recherches, d’échanges et de débats

® Des périodes en centre de formation et des stages permettant la mise en pratique des compétences
acquises en termes de connaissances du secteur et savoir étre durant la formation
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ORGANISATION

- Alternance de périodes de 2 a 3 jours par semaine en Centre (45 a 52 jours) et de périodes de stages en
structures d’accueil (7 semaines). Soit 270 a 300 heures en Centre selon les concours et 245 heures en
stage.

- Horaires du centre de formation de 9h00 a 12h15 et de 13h30 a 16h45

- Possibilité de restauration et d’hébergement en internat a proximité
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Nota: Des demi-journées serontlibérées sur le planning en fonction des concours

INSCRIPTION

La préparation est ouverte a toute personne remplissant les conditions d’admissibilité aux concours.
En fonction de votre niveau de qualification ou de votre diplome, vous pouvez étre dispensés de certaines
épreuves (nous consulter).

Financement
DIF

possible

Procédure d’inscription

- Prendre RDV pour un entretien de motivation (cfpc.montoire@orange.fr ou 02 54 72 64 29)

- Ou télécharger notre fiche de candidature en ligne www.lycee-saintececile.fr, nous
vous contacterons pour un entretien dés réception de la fiche complétée

- Apreés l'entretien de motivation et le positionnement éventuel, les résultats d’admission en formation
vous sont envoyés par courrier

- Dés l’'accord de votre admission en formation, le dossier complet devra nous étre retourné avec les frais
d’inscription de 50 € (remboursables en cas d’échec au diplome permettant ’entrée en formation).

FRAIS DE FORMATION PARTICULIERS *
Acompte de SOLDE
Concours préparé Prix global (Ziscez:ivsigoei ‘ . Paiement fractionné en
Septembre) Palement en 1 fols D’octo?)fglz Mars
INFIRMIER 1556 € 1452 € 6x242 €
AUXILIAIRE DE PUERICULTURE 1178 € 104 € 1074 € 6x179 €
AIDE-SOIGNANT ECRIT ET ORAL 1220 € 1116 € 6x 186 €
AIDE-SOIGNANT ORAL 1070 € 966 € 6x161€

¥ Tarif entreprises, OPCA, nous consulter : nos formations sont accessibles en modules pour les salariés
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