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N o s  M o d u l e s  d e  F o r m a t i o n

 
Objectifs du module

Connaître les paramètres influençant la consommation énergétique des 
engins en distribution frigorifique : inertie thermique, déperditions…

Mettre en place des bonnes pratiques dans l’organisation logistique et les 
modes opératoires du livreur pour réduire les déperditions énergétiques 
des caisses

?

 
Programme

- Les échanges thermiques, la consommation énergétique des installations 
frigorifiques de transport 

- Adapter la conception des engins de transport aux types de produits 
distribués et aux contingences logistiques pour optimiser l’efficacité 
énergétique des systèmes  

- Intégrer dans la maintenance préventive des actions permettant 
d’améliorer l’efficacité énergétique des engins de transport

- Intégrer des pratiques éco-responsables dans les procédures de 
distribution et de livraison des produits sous température dirigée tout en 
respectant les GBPH   

- Étude de cas pratiques

+
 

Bénéfices pour l’entreprise

Maîtriser la mesure de consommation énergétique du transport 
frigorifique et les outils pour optimiser cette consommation

Public
Concepteurs,acheteurs, 
responsables maintenance 
d’équipement de transport 
frigorifique

Responsables logistiques et 
exploitants de plate-forme de 
distribution frigorifique

Responsable pédagogique
Jean-Michel Bonnal- Expert 
réfrigération et transport

Moyens pédagogiques
- Exposés théoriques
- Études de cas
- Expériences et travaux dirigés
- Ouvrage remis aux stagiaires : 

. «Bonnes Pratiques 
Énergétiques en Distribution 
Frigorifique»
. Supports de formation

- Évaluation de l’efficacité de la 
formation par QCM et du stage par 
le stagiaire
- Déjeuner-rencontre pris en 
commun avec l’intervenant

Lieu & Dates
Voir planning p 55

Les bonnes pratiques pour maîtriser 
la consommation énergétique des engins 
de transport sous température dirigée  

Maîtrise générale du froid
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