
 

 

Découverte de la décoration 

intérieure 
(3 jours) 

   

Grâce à cette formation, vous découvrez les concepts fondamentaux 

de la décoration intérieure, et vous apprenez comment agencer 

l’espace et créer une ambiance, dans le cadre d’un projet 

d’aménagement intérieur.  
 
Programme 

 Conception d’un projet décoratif  
- Définir les besoins et les contraintes  
- Pratiquer les différents types de planches : planche d’inspiration, 

d’ambiance, tendance, matériaux  
- Concevoir un projet décoratif, créer une ambiance  
 

 Design d’espace  
- Savoir lire et réaliser un plan  
- Connaître les règles du design d’espace en fonction des 

contraintes et des besoins  
- Valoriser l’espace  
 

 Création d’une ambiance colorée  
- Découvrir la théorie de la couleur : cercle chromatique, contrastes, 

symbolique, psychologie  
- Appréhender la couleur dans l’espace, en fonction de la lumière, 

des volumes, des matières  
- Créer une harmonie colorée  
 

 Matières et matériaux  
- Connaître les caractéristiques des matériaux utilisés en décoration : 

sols, murs, fenêtres, mobilier  
- Découvrir les nouveaux matériaux : tendances et développement 

durable  
- Harmoniser couleurs et matières  
 

 Lumière et éclairage  
- Jouer avec la lumière naturelle et la lumière artificielle  
- Définir les différents types d’éclairage  
- Créer une ambiance en maîtrisant la lumière  
 

 Tendances  
- Analyser les tendances actuelles  
- S’inspirer des différents styles  
- Intégrer la décoration écologique  
 

Méthode pédagogique 

Le formateur transmet des connaissances techniques, partage son 

expérience de professionnel de la décoration, et anime la session 

autour de cas pratiques et d’expérimentations.  

Un support pédagogique est remis aux participants. 

Formation spécialisée en 

Décoration Intérieure 
   

Objectifs 
 Connaître les fondamentaux de la 

décoration intérieure 

 Intégrer ambiance et tendances 

dans un projet 

 Réaliser un projet décoratif 

 

Durée 
21 heures – 3 jours 

9h30 – 13h00 et 14h00 – 17h30 

 
Dates des prochaines sessions 
 18, 19, 20 janvier 2012 

 19, 20, 21 mars 2012 

 30, 31 mai, 1er juin 2012 

 

Prix de la session 
 980 euros TTC en financement 

personnel 

 1 590 euros TTC si prise en charge 

 Session en intra sur devis 

 

Niveau 
Aucun pré-requis nécessaire 

 

Nombre de participants 
12 participants maximum 

 
Lieu de la formation 
90 rue de La Folie Méricourt 

Paris 11ème 

 

Formateurs 
Professionnels de la décoration 

 

Ressources 
Les stagiaires ont accès aux 

ressources Opus Rouge : 

bibliothèque, logiciels et matériaux 

 
   

Contact 
contact@opusrouge.com 

Tel : 01 83 64 79 87 

 

www.opusrouge.com 
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