
 

 

Réaliser son projet déco 
(5 jours) 

   

Grâce à ce programme unique conçu par Opus Rouge, vous devenez 
votre propre décorateur d’intérieur. Vous achetez un nouvel 
appartement ? Vous rêvez de transformer votre intérieur ? Un bébé 
arrive ? Votre voulez agrandir votre salon ? ... Venez avec vos rêves, 
vous rentrez chez vous avec votre projet concret. 
 
Programme 

 Jour 1 : Elaboration d’une démarche créative individuelle 

- Détermination des objectifs individuels 

- Première approche créative : les planches d’inspiration, 

d’ambiance, de matériaux 
- La démarche de projet 

 Préparation du book personnel et recherche d’inspiration  

 

 Jour 2 : L’agencement de l’espace 

- Les règles de l’agencement d’espace 

- Plan, coupes et élévations 
- Première approche du dessin en perspective 

 Réalisation d’un plan à l’échelle 

 

 Jour 3 : La couleur et l’éclairage 

- Théorie de la couleur : le cercle chromatique, symbolique… 

- Les harmonies colorées, les palettes, les ambiances 

- Les différents types d’éclairage 
- Créer une ambiance en maîtrisant la couleur et la lumière 

 Choix d’une harmonie colorée personnelle 

 

 Jour 4 : Matériaux et tissus 

- Caractéristiques des matériaux : sols, murs, fenêtres, mobilier 

- Les tissus : caractéristiques et utilisations 

- Nouveaux matériaux : tendances et développement durable 
- Harmonisation couleurs et matières 

 Orientation vers des matériaux appropriés 

 

 Jour 5 : Mise en forme du projet Décor-action 

- Etude des options choisies en fonction des objectifs initiaux 

- Analyse de la cohérence et de la pertinence des choix  

- Elaboration d’un planning de mise en œuvre  
- Réalisation du book de présentation des solutions adoptées 

 Vous avez les solutions pour devenir l’acteur de votre 

décoration intérieure 
 

Méthode pédagogique 

Le formateur transmet des connaissances techniques, partage son 

expérience de professionnel de la décoration, et anime la session 

autour de cas pratiques et d’expérimentations. 

Chaque participant apportera plans et photos, afin de profiter 

pleinement de cette formation appliquée. 

Formation spécialisée en 

Décoration Intérieure 

   

Objectifs 
 Développer ses talents créatifs 

 Comprendre les règles de 

l’agencement de l’espace 

 Utiliser couleur, éclairage et 

matériaux en décoration 

 Réaliser son propre projet déco  

 

Durée 
35 heures – 5 jours 

9h30 – 13h00 et 14h00 – 17h30 

 
Dates des prochaines sessions 
 du 30 janvier au 3 février 2012 

 du 7 au 11 mai 2012 

 

Prix de la session 
 1 470 euros TTC en financement 

personnel 

 2 390 euros TTC si prise en charge 

 Session en intra sur devis 

 

Niveau 
Aucun pré-requis nécessaire 

 

Nombre de participants 
10 participants maximum 

 
Lieu de la formation 
90 rue de La Folie Méricourt 

Paris 11ème 

 

Formateurs 
Professionnels de la décoration 

 

Ressources 
Les stagiaires ont accès aux 

ressources Opus Rouge : 

bibliothèque, logiciels et matériaux 

 
   

Contact 
contact@opusrouge.com 

Tel : 01 83 64 79 87 
 

www.opusrouge.com 
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