
ce diplôme d’état est ouvert 
aux étudiants bacheliers
Le BTS ESF se prépare en deux ans afin d’accéder au diplôme d’état. Les actions 
développées pendant ce temps de formation présentent un caractère professionnel 
permettant aux étudiants d’appréhender un problème ou une situation sous ses aspects 
multidimensionnels, de développer l’esprit d’équipe, l’initiative, l’autonomie et le sens 
des responsabilités. Les 13 semaines de stages font partie intégrante de la formation 
et permettent une capitalisation d’expériences professionnelles qui favorisent la 
construction de leur projet personnel et professionnel.

LES MÉTIERS
AUXQUELS VOUS SEREZ PRÉPARÉS

•�Conseiller habitat  
et gestion locative 

•�Conseiller en économie 
domestique 

•�Conseiller en énergie 

•�Responsable, animateur  
de collecte 

•Conseiller aux tuteurs familiaux 

•�Responsable vie quotidienne 
dans un établissement 

•Animateur en consommation 

•Animateur prévention santé

ÉCOLE SANTÉ SOCIAL

fiche métier et compétences

diplôme 
d’état en 

2 ans bts 
ÉCONOMIE SOCIALE 
ET FAMILIALE

objectifs
Réalisation des missions des établissements 
dans les domaines de la vie quotidienne : 
- �alimentation-santé
- �budget
- �consommation
- �environnement
- �énergie
- �habitat-logement

secteurs
de recrutement
Structures publiques,  
privées ou associatives : 
- ASSOCIATIONS 
   tutélaires, consommateurs, familiales

- collectivités territoriales
- CENTRES SOCIAUX, PRÉVENTION SANTÉ
- �fournisseurs d’énergie
- �SOCIAL maisons relais, résidences sociales, 

logements-foyers, maisons d’enfants à caractère social

- �logement 
organismes de réhabilitation, rénovation et gestion 
locative de logement, structures des bailleurs sociaux 

- �insertion par l’activité 
économique

missions
Le titulaire du BTS ESF met ses compétences 
scientifiques, techniques, méthodologiques 
au service de différents publics, d’usagers, 
de consommateurs, de clients et de profes-
sionnels. Il participe ainsi à l’impulsion des 
évolutions de comportements individuels 
ou collectifs, dans un contexte de dévelop-
pement durable. Il peut travailler en relation 
avec d’autres experts : travailleurs sociaux, 
juristes, professionnels de la santé, person-
nels des services techniques des collectivités 
territoriales et des organismes de logement 
social… L’action de ce professionnel se 
déroule dans le respect du droit des usagers 
et de l’éthique professionnelle. 
- �expertise et conseil 

technologiques 
- �organisation technique de la vie 

quotidienne dans un service,  
dans un établissement

- �animation, formation  
et communication  
professionnelle
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ÉCOLE SANTÉ SOCIAL

fiche métier et compétences

diplôme 
d’état en 

2 ans

conditions d’admission
- titulaire d’un baccalauréat 

- dossier de candidature

- entretien de motivation 

évaluations 
pédagogiques au 
cours de la formation
Contrôle continus des connaissance dans chaque discipline, 
4 BTS blancs donnant lieu à 4 bulletins semestriels constituant 
le dossier scolaire remis au rectorat en fin de formation.

enseignements
- �expertise et conseil technologique   
santé, alimentation, hygiène, habitat, économie, 
consommation,...

- �ANIMATION FORMATION vie quotidienne  
et son évolution, connaissance des publics,...

- �COMMUNICATION PROFESSIONELLE  
communication écrite, orale et visuelle

- �TRAVAIL EN PARTENARIAT INSTITUTIONNEL  
ET INTER INSTITUTIONNEL connaissance  
des politiques et institutions

- �GESTION DE LA VIE QUOTIDIENNE   
gestion des ressources humaines, espaces de vie, 
gestion,...

organisation
La pédagogie est axée sur les préconisations du référentiel 
Education Nationale.
- �Formation initiale classique constituée de cours magistraux, 
de TD + TP

- �Périodes de stages : 13 semaines sur les 2 années donnant 
lieu à un rapport de stage et un projet tutoré soutenu à 
l’examen final.

- Interventions professionnelles

poursuite d’études
Diplôme d’état de Conseiller en Economie Sociale et 
Familiale.

référentiel d’examen

 bts 
ÉCONOMIE SOCIALE 
ET FAMILIALE

Langue vivante 1 2 oral 45 min

Conseil et expertise technologiques 
- Épreuve pratique 6 PRATIQUE 5 h

ÉPREUVE COEFFICIENT FORME DE L’ÉPREUVE DURÉE

ICAF et méthodologie de projet 5 40 minoral

Connaissance  
des politiques sociales 5 5 hécrit

Épreuve facultative 
Langue vivante 2 - -oral

Conseil et expertise 
technologiques 6 écrit 4 h


