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L a  m a î t r i s e  d e s  n o u v e l l e s  t e c h n o l o g i e s  d e  l ’ i m a g e

PUBLIC Durée

Financement

Prix

Référence

Objectifs

Formateur

Contenu

Photographes, cadreurs, chefs opérateurs, réalisateurs. Personnes ne connaissant pas •	
l’utilisation d’un boîtier reflex, ni le montage numérique non linéaire.

Maîtriser la prise de vue et la post-production d’un programme capturé avec un appareil •	
photo reflex doté d’une fonction vidéo.

Photographe, réalisateur et monteur.•	

5 jours 

2650 € H.T.

VC 01-1

Afdas, Fongecif, 
Mediafor …

Théorie , techniques de prise et vue et gestion des données - 2J•	
Le concept d’un appareil photo reflex vidéo
Réglages et considérations techniques lors de la prise de vue
La stabilisation
L’exposition
La mise au point
Retour vidéo 

Techniques de post production -3J•	
Considérations théoriques sur le format d’une image
Conversion en format de montage
Le montage numérique non linéaire
L’étalonnage d’images issues d’un boîtier reflex
L’export final

Reflex vidéos pour les photographes : 
Prise de vue vidéo et post-production
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JOUR 1 : Prise de vue avec un reflex vidéo
L’exposition : mesure et réglages, précision de l’exposition•	
La stabilisation : optique stabilisée, système épaule, crosse•	
La mise au point : la mise au point manuel, l’hyperfocale•	

	
JOUR 2 : Gestion des rushs

Concepts de l’image numérique•	
Conversion du rush en format de montage•	
Conformation à une fréquence d’images•	
Conversion à une fréquence d’images•	

Montage numérique
Approche de Final Cut Pro•	

JOUR 3 : Montage simple
Interface et réglages•	
Workflow dans FCP•	

JOUR 4 : Techniques de montage
 Montage 3 et 4 points•	
 Les inserts•	

JOUR 5 : Finalisation
Habillages•	
 Mixage audio•	
 Concepts de l’étalonnage numérique•	
Gestion d’un programme étalonné, et corrections•	

Exports
Génération d’export par lot•	
Formats d’exports et utilisation de compressor•	

5 jours 

2650 € H.T.

VC 01-1

Afdas, Fongecif, 
Mediafor …

Reflex vidéos pour les photographes : 
Prise de vue vidéo et post-production


